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Verksamhetsberättelse 2020


Verksamhetsberättelse för SKPF avd 30 Jämtland
2020 01 01 – 2020 12 31

Föreningens förtroendevalda har under året bestått av följande:

Ordförande		Britt Wikman

Vice ordförande		Christina Bondelid

Kassör			Bo Sandholm

Sekreterare 		Eva-Britt Frånlund

Webbansvarig		Roger Dahlqvist
		
Studieorganisatör		Agneta Andersson

Övriga ledamöter		vakant
  					
Valberedning		 Vakant
			 
Revisorer		Claes Andersson
			Göran Olsson

Programansvarig		Britt Wikman
Reseansvarig		Bo Sandholm			
Trafikansvarig		Claes Andersson 
Lotteriansvariga 		Margareta Nilsson – 
			Agneta Andersson
Kontaktperson		Inger Svärdby Hyttstrand  Åre
Kontaktperson		Tomas Lindqvist Ragunda

Ledamot KPR (Kommunala Pensionärsrådet)
Britt Wikman  
Christina Bondelid
Eivor Hagström ersättare
Per-Håkan Högmark ersättare
Ledamot RPR (Regionens Pensionärsråd)
			Britt Wikman
			Bo Sandholm  ersättare


Mötesverksamheten

Med anledning av den Corona Pandemi som drabbat världen har vår verksamhet varit starkt begränsad under detta år. Styrelsen har under året haft 6 protokollförda styrelsemöten och 
2 välbesökta medlemsmöten, under vintern, i Östersund.
Vi har i nuläget 3025 medlemmar, vilket är en liten minskning från föregående år. Vi fortsätter att hoppas på flera och hälsar alla som har någon form av pension välkomna till oss. Ålder och tidigare arbetsliv spelar ingen roll.

Medlemsmöte/Trivselkvällar med fika och lotteri 

11 februari Årets första medlemsmöte, tillika Årsmöte med sedvanliga val. Vi bjöds på kaffe/thé och Räksmörgås. Vi avtackar Sonja Ejenstam som avgår efter många år i vår styrelse. Agneta Andersson tilldelas SKPFs hedersnål för 10 år som förtroendevald. Anders Berggren spelar efter mötet. Skivor och Presentkort lottas ut.  				

10 mars medlemsmöte på Tiljan. Rosemarie Ankre och Annika Jonsson från MIUN informerar om deras forskning om Tillgängliga och inkluderande naturmiljöer i Östersunds kommun. Vi får även möjlighet att delta genom att fylla i en enkät. För underhållningen stod Lars-Håkans med sin glada musik. Kaffe och lotteri.					

7 april Inställt medlemsmöte pga Pandemin med Coronaviruset.

12 maj Våravslutningen blev också inställd pga Pandemin med Coronaviruset.

10 september Höstens första medlemsmöte. Fortsatt inställd verksamhet pga Coronaviruset.

8 oktober Inställd.

12 november Budgetmöte inställt, vi fick prolongera årets budget och verksamhetsplan till kommande år 2021.

10 december Inställd.

Möten i övriga kommuner

11 mars Bo och Göran har möte med medlemmar i Strömsunds kommun. Mötet hålls i PROs fina lokal. Information om årets verksamhet samt bjuder på kaffe och smörgås.		 

12 mars Bo och Eva-Britt har möte tillsammans med kontaktperson Inger på Notvallen i Järpen för medlemmar i Åre kommun. 

12 mars Britt och Agneta har möte i Bergs kommun på Mötesplatsen i Myrviken. Information om årets verksamhet. Ingen lokal verksamhet kommer till stånd. Vi bjuder på kaffe och smörgås. 				

17 mars besöker Bo och Claes Härjedalen på deras årsmöte.

17 mars Inställt medlemsmöte i Bräcke kommun.

1 april Inställt medlemsmöte i Krokoms kommun. 

20 mars Inställt medlemsmöte i Ragunda kommun

21 Maj Vår kontaktperson Inger har möte med medlemmar på Notvallens servicehus, Åre kommun.

Våra resor under 2020

Alla medlemmar i Jämtlands län är inbjudna att delta i föreningens olika resor. I år blev tyvärr alla våra resor inställda:

24 mars och 22 okt till IKEA.

2 juni Resa för samtliga medlemmar som deltagit i någon av föreningens/ABF:s cirklar under våren. 

1 juli till Skärvångens Bymejeri – Skansen Klintaberg. 

Augusti Resa till Höga kusten med övernattning.

6 oktober Åtta årstidernas hus i Hosjöbotten.		
Studier och aktiviteter.

24 – 25 januari deltog SKPF Pensionärerna med egen monter vid årets Senior Expo på OSD. Vi hade en fin korg med Italienska produkter som lottades ut bland de som gissade på ”hur många makaroner” som finns i burken. Glad vinnare blev Eva-Lis Eriksson.

* Handarbetsgruppen Raggsockan har haft ca 12 deltagare som träffats varje måndag fm i vår lokal och sysslat med olika handarbeten som stickning, virkning mm i trevlig gemenskap till en kopp kaffe. Verksamheten ställdes in från mars månad på grund av Coronapandemin.

* Cirkel för tvåändstickning träffas på måndag em i vår lokal. Fem deltagare. 

* Matlagning för män har haft 7 deltagare som träffas på Allégatan 47 varannan onsdag, under våren. De börjar med fika och sen handlas det och lagas god mat. En grupp med tre män träffas och lagar trerätters middagar i Böle.
Verksamheterna ställdes in från mars månad på grund av Coronapandemin.

* Målargruppen har ca 5 deltagare som träffas onsdag em i vår lokal, samt även hos ABF dom målar i akryl och akvarell mm. 
Inställt pga Coronapandemin.

* Må bra gruppen har ca 25 deltagare som träffas varje torsdag fm på badhuset. Gruppen utför lätt gymnastik med balansträning samt tränar med redskap i träningshallen. Det pratas om vad som är bra för äldre såsom kost mm sen avslutar man med fika.
Verksamheten ställdes in från mars månad på grund av Coronapandemin.

* Sycirkeln har haft ca 7 deltagare som träffas varje torsdag i vår lokal och gör olika saker av gamla eller nya tyger såsom jeansväskor, dukar, barntäcken mm.

Förutom dessa cirklar har vi ett antal medlemmar som deltagit i olika studiecirklar i ABF:s regi.

Tisdagsdax på Jamtli. Den 28 juli blev även den inställd pga. Pandemin med Coronaviruset.
 
6 augusti Alla Pensionärers dag på Jamtli. Inställd. 

27 augusti Surströmmingsskivan på Tiljan. Inställd





		
                                  

















Slutord 

Styrelsen har i denna verksamhetsberättelse redovisat den 
verksamhet som kunde genomföras under året.

Det blev ett ovanligt år för vår förening och våra medlemmar, med många inställda aktiviteter på grund av Pandemin med Corona virus som lamslog stora delar av vår värld.

SKPF är en aktiv förening som har stor betydelse för våra medlemmar. 

Vi ser resultatet av verksamhetsåret som god, trots allt. Vi måste även i fortsättningen jobba för att få flera medlemmar. Även några som kan och vill jobba aktivt. Det är viktigt för att vår förening ska kunna fortleva.

Vi vill rikta ett stort Tack till våra medlemmar för att ni stöder oss och ställer upp när vi anordnar olika saker.

Tack till ABF för all hjälp under året samt till våra Lotteriflickor och alla andra som haft något uppdrag hos oss. Stort Tack.


Östersund 25 maj 2021


Britt Wikman	Bo Sandholm	   Christina Bondelid



Roger Dahlqvist	Agneta Andersson	    Eva-Britt Frånlund      

                 






Förslag till dagordning för SKPF avdelning 30 Jämtlands årsmöte 
den 25 Maj 2021 klockan 17.00


1. Mötets öppnande
2. Parentation
3. Fastställande av dagordning
4. Val av ordförande och sekreterare för mötet
5. Val av justerare och rösträknare
6. Prövning av att kallelse till årsmötet skett i behörig ordning
7. Verksamhetsberättelse för 2020
8. Ekonomisk berättelse för 2020
9. Revisorernas berättelse för 2020
10. Resultat och balansräkning fastställes
11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen
12. 
Val
a) Kassör				2 år
b) 2 Ledamöter				2 år 
c) 2 Revisorer 				1 år
d) Valberedning & sammankallande	1 år 

13. Underhållning
14. Förtäring och lotteridragning
15. Avslutning – Avtackning
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